EWTO B - Akademie Ulm

Ausbildungszentrum fur Selbstverteidigung und Gesundheit
Sifu Bodo Seibold

Trainingszeiten

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Sa

So

183*°/20 ®° Uhr
Wingisun »

16 /17 ® Uhr

Keos

WingTsun &
5 -7 Jahre

172718 Uhr
KEsS

WingTsun &

8 - 12 Jahre

16*° /17 * Uhr

Wingisun »
12 - 15 J (Jugend)

183%°/20 % Uhr
Winglsun »

18%°/20® Uhr

Escrima »

20%/21*® Uhr
Escrima »

20%/21%® Uhr
Wingisun »

20%°/21* Uhr

Wingisun »

www.sifu-bodo.de

Telefon: 0731/ 15 37 863

Kostenlose Einfihrung und Probetraining

Wingisun »

Escrima

ChiKung »

KIS,

Winglsun »

- die intelligente Selbstverteidigung

- Gesund durch Bewegung

- philippinisch / europaischer Waffenkampf

—> speziell entwickeltes Selbstverteidigung /

Selbstbehauptung fiir Kinder ab 5 Jahren

WT - die intelligente Selbstverteidigung



http://www.sifu-bodo.de/

